
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■【事故予防と対策】プログラム 

時間 項目 内容 

1.5時間 

～ 

２時間 

■オリエンテーション 

 

●事故を予測する大切さ 

(講義) 

 

 

●事例検討により原因と対応を考える 

(グループ討議) 

・研修の目的と進め方 

 

・リスクの発見と発想転換 

・リスクの発見と評価 

・リスクへの対処と検証 

 

・介護施設のリスクと対応計画 

 

■【災害時の対応】プログラム 

時間 項目 内容 

1.5時間 

～ 

２時間 

■オリエンテーション 

 

●災害対策について 

(講義) 

 

 

●災害時の対応のポイント 

(講義) 

 

●災害訓練の企画と検討 

(グループ討議) 

・研修の目的と進め方 

 

・災害時の対応計画 

・指揮系統 

・平時の管理の重要性 

 

・火災、地震、避難行動、安全確保、 

正常化対応のポイント確認 

 

・グループによる避難訓練の企画と検討 

 

 

 

リスクマネジメント研修 

クローズアッププログラム 2019年 1月号 

特徴 
と 

ねらい 

【事故予防と対策】事故・ヒヤリハットの事例のなど、蓄積された事故や 

リスクの経験を出し合い、共有し、改善につなげるための仕組みや意識付 

けについて、共に考え、リスクマネジメントを有効に機能させます。 

【災害時の対応】いつ起こるかわからない自然災害や、それに伴う二次被害 

を想定し、指揮系統や避難方法、日頃の訓練などを検討します。 

特別養護老人ホーム（都内）介護職員 

「事故予防と対策」を受講して 

リスクを発見することが変われるチャンス

だということが一番印象に残りました。 

観察力を向上させ、何事もリスクを恐れず

解決していこうと思います。 

受
講
者
の
声 

特別養護老人ホーム（都下）介護職員 

「災害時の対応」を受講して 

避難誘導まではシミュレーションしていました

が、その後のことが不足していました。災害時

に起こりうる想定外を想定してマニュアルを見

直したいと思います。 


